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Lista di controllo ermeticità all’aria 
Progetto: 
Basi
	Norme SIA
	Norma SIA 180 “Isolamento termico, protezione contro l’umidità e clima interno degli edifici “, edizione 2014.

La misurazione è facoltativa, ma l’ermeticità dev’essere garantita. 

	Minergie (RILUMI)
	Linee guida per la misurazione dell’ermeticità secondo Minergie –P/-A ed edifici Minergie. Negli standard Minergie –P/-A la misurazione è obbligatoria, per le costruzioni certificate Minergie base è soltanto facoltativa.


Princìpi base
	Il progettista deve definire quali zone dell’edificio devono essere conformi ai requisiti di ermeticità! 

	Spesso in edifici non residenziali una misurazione simile a quelli abitativi non è possibile (elementi costruttivi come portoni, ingressi pubblici, ecc.).  Pertanto i requisiti e i limiti per questi edifici devono essere definiti in dettaglio nel concetto di ermeticità.

	La posizione e il modo di rendere ermetiche le superfici, le connessioni, come pure gli attraversamenti devono essere definiti nel concetto di ermeticità.


Chiarimenti sulle esigenze
	
	Responsabile
	Eseguito
	Osservazioni

	Quale Label é richiesto?
	     
	     
	     

	Richieste (Label) concordato con il committente in forma scritta?
	     
	     
	     

	     
	     
	     
	     

	     
	     
	     
	     


Fase di progetto preliminare
	
	Responsabile
	Eseguito
	Osservazioni

	È stato sviluppato il concetto di ermeticità all’aria?
	     
	     
	     

	È stato sviluppato il concetto di ventilazione? 
	     
	     
	     

	Concetto di misurazione dell’ermeticità necessario: eseguito?
	     
	     
	     

	È stato definito l’involucro ermetico dell’edificio? 
	     
	     
	     

	Si è evitato il più possibile di attraversare l’involucro ermetico?
	     
	     
	     

	Le congiunzioni nell’involucro ermetico sono state limitate?
	     
	     
	     

	I concetti sono stati discussi con gli specialisti (fisico della costruzione, RSVC e esperti in ecologia)?
	     
	     
	     

	Concetto di misurazione dell’ermeticità necessario / allestito, pianificazione terminata e sottoposta agli specialisti?
	     
	     
	     

	Concetto di misurazione dell’ermeticità presentato al centro di certificazione?
	     
	     
	     

	     
	     
	     
	     

	     
	     
	     
	     

	     
	     
	     
	     

	     
	     
	     
	     


Fase di progetto
	
	Responsabile
	Eseguito
	Osservazioni

	È stato allestito il concetto di ermeticità all’aria?
	     
	     
	     

	È stato allestito il concetto di ventilazione?
	     
	     
	     

	Concetto di misurazione dell’ermeticità necessario?
	     
	     
	     

	È stata definita la posizione del perimetro ermetico dell’involucro?
	     
	     
	     

	Sono stati evitati il più possibile gli attraversamenti del perimetro ermetico?
	     
	     
	     

	La lunghezza dei giunti nel perimetro ermetico è stata minimizzata?
	     
	     
	     

	La continuità del perimetro ermetico è stata verificata? 
	     
	     
	     

	Sono stati definiti i materiali da utilizzare per il perimetro ermetico e per gli attraversamenti dello stesso?  
	     
	     
	     

	La durabilità dei materiali per le chiusure ermetiche è comprovata?
	     
	     
	     

	Gli strati ermetici sono indicati nei piani esecutivi e in quelli di dettaglio?
	     
	     
	     

	I piani esecutivi e di dettaglio contengono le istruzioni di posa? 
	     
	     
	     

	I concetti sono stati discussi con gli specialisti (fisico della costruzione, RSVC e esperti in ecologia e, per grandi oggetti, con la ditta o i tecnici incaricati della misurazione)?
	     
	     
	     

	Concetto di misurazione dell’ermeticità necessario / eseguito, pianificazione terminata e sottoposta agli specialisti?
	     
	     
	     

	Il concetto di misurazione dell’ermeticità è stato presentato al centro di certificazione?
	     
	     
	     

	     
	     
	     
	     

	     
	     
	     
	     

	     
	     
	     
	     


Capitolato d’appalto / Delibera

	
	Responsabile
	Eseguito
	Osservazioni

	Il tema dell’ermeticità all’aria è menzionato nel capitolato d’appalto? 
	     
	     
	     

	I materiali sono stati specificati? 
	     
	     
	     

	Il mandato per la misurazione dell’ermeticità è stato attribuito? 
	     
	     
	     

	Il testo del capitolato è stato discusso con i progettisti o con lo specialista dell’ermeticità all’aria?

(Lista sul sito: www.thech.ch)
	     
	     
	     

	     
	     
	     
	     

	     
	     
	     
	     

	     
	     
	     
	     

	     
	     
	     
	     


Fase esecutiva
Prima di effettuare il Blower-Door-test, l’ermeticità all’aria dell’intero edificio dev’essere eseguita in maniera completa e senza lacune. Per una preventiva pianificazione e per un controllo visivo, la seguente lista può essere di aiuto:
	
	Responsabile
	Fatto
	Osservazioni

	Concetto di misurazione / discussione preliminare / preparazione alla misurazione
	     
	     
	     

	È stato presentato il concetto di misurazione dell’ermeticità all’aria? 
	     
	     
	     

	Il concetto di ermeticità è stato approvato dal centro di certificazione? 
	     
	     
	     

	Si è svolta una discussione con tutti I progettisti coinvolti e con la ditta che si occupa della misurazione prima dei lavori di ermeticità? 


	     
	     
	     

	Accessibilità al cantiere? 
	     
	     
	     

	Esiste un’autorizzazione per l’accesso all’oggetto di misura?
	     
	     
	     

	 L’intera zona oggetto della misura è stata pulita con la scopa?
	     
	     
	     

	È disponibile una presa elettrica vicino al punto di installazione dell’apparecchio di misura? 
	     
	     
	     

	Ci sono artigiani sul posto in grado di effettuare lavori di miglioria nel caso fosse necessario?
	     
	     
	     

	Nel caso di locali con grandi altezze sono presenti o previsti mezzi di sollevamento, trabatelli, ponteggi, ecc.?
	     
	     
	     

	Tutte le ditte coinvolte nel cantiere sono state informate sulla data della misurazione? Tutta la zona di misura non è agibile durante il test di ermeticità!
	     
	     
	     

	     
	     
	     
	     

	     
	     
	     
	     


	
	Responsabile
	Fatto
	Osservazioni

	Elemento costruttivo / Attraversamenti degli elementi costruttivi
	
	
	

	Pareti
	Intonaco di fondo eseguito dal pavimento grezzo al soffitto grezzo?
	     
	     
	     

	
	Nei vani tecnici l’intonaco di fondo è stato eseguito prima del montaggio delle installazioni?
	     
	     
	     

	
	Non murare i vani tecnici degli impianti prima di aver effettuato le misure di impermeabilità all‘aria!
	     
	     
	     

	
	Contro-pareti o simili non vanno montati prima della misurazione!
	     
	     
	     

	Attraversamenti degli elementi costruttivi
	Sigillature effettuate?
	     
	     
	     

	Elementi prefabbricati
	Tutti i giunti sono stati sigillati?
	     
	     
	     

	Finestre / Compensazioni telai
	Le congiunzioni degli elementi costruttivi sono stati sigillate?
	     
	     
	     

	
	Sigillature effettuate?
	     
	     
	     

	
	Montate correttamente e regolate?
	     
	     
	     

	Finestre per tetti
	I collegamenti degli elementi costruttivi sono stati sigillati?
	     
	     
	     

	
	Sigillature effettuate?
	     
	     
	     

	
	Montate correttamente e regolate?
	     
	     
	     


	
	
	Responsabile
	Fatto
	Osservazioni

	Porte nel perimetro ermetico
	Le sigillature tra telaio e gli altri elementi costruttivi sono state eseguite?
	     
	     
	     

	
	Guarnizioni dei telai inserite?
	     
	     
	     

	
	Montate correttamente e regolate?
	     
	     
	     

	Pavimento – parete

Parete – tetto/soffitto
	Strato di ermeticità all’aria ben sigillato e fissato meccanicamente?
	     
	     
	     

	Congiunzione di elementi
	Sigillati?
	     
	     
	     

	Risparmi
	Tubi avvolti con materiale elastico (per es. Armaflex)?
	     
	     
	     

	
	Attraversamenti in soletta cementati in tutto lo spessore della soletta?
	     
	     
	     

	
	Paratie antincendio completate?
	     
	     
	     

	Transizioni costruttive (cambio di materiale)
	Incollati, sigillati, ecc.? 
	     
	     
	     

	Soffitto con travatura in legno a vista 
	Strato di ermeticità all’aria correttamente connesso e sigillato, assicurato da un fissaggio meccanico?
	     
	     
	     

	
	Nelle nuove costruzioni: il finale delle travi non dovrebbe attraversare lo strato ermetico all’aria!
	     
	     
	     

	     
	     
	     
	     
	     

	     
	     
	     
	     
	     


	
	Responsabile
	Eseguito
	Osservazioni

	Attraversamenti / installazioni ecc.
	
	
	

	Canalizzazioni
	Eseguire le sigillature esterne
	     
	     
	     

	
	Eseguire le sigillature interne fintanto che gli apparecchi non sono ancora montati.
	     
	     
	     

	Tubi elettrici / condotte principali
	Eseguire le sigillature all’esterno
	     
	     
	     

	
	Eseguire le sigillature all’interno
	     
	     
	     

	Tubi elettrici verso l’esterno
	Eseguire le sigillature all’esterno
	     
	     
	     

	Condotte sanitarie
	Eseguire le sigillature esterne
	     
	     
	     

	
	Eseguire le sigillature interne
	     
	     
	     

	
	Sigillature nei vani tecnici eseguite?
	     
	     
	     

	Condotte di riscaldamento
	Eseguire le sigillature esterne
	     
	     
	     

	
	Sigillature nei vani tecnici eseguite?
	     
	     
	     

	Condotte dell’impianto solare
	Eseguire le sigillature esterne
	     
	     
	     

	
	Il rivestimento delle condotte solari in plastica nell’edificio è stato eseguito con garze traspiranti fino al bollitore solare? 
	     
	     
	     


	
	
	Responsabile
	Eseguito
	Osservazioni

	Canali di ventilazione (Presa aria fresca esterna / espulsione aria viziata)
	Eseguire chiusure esterne ermetiche.
	     
	     
	     

	
	I canali dell’aria che attraversano lo strato ermetico sono sigillati in maniera duratura con fascette? 
	     
	     
	     

	
	Sigillature interne (per esempio con tappi o nastro adesivo) sono da effettuare temporaneamente per il test. L’istallatore dell’impianto di ventilazione le utilizza anche per proteggere i canali dalla polvere! 
	     
	     
	     

	Condotta aria comburente della stufa
	Sigillare all’esterno
	     
	     
	     

	
	Sigillature interne, la serranda dell’aria fresca è stata montata?
	     
	     
	     

	Caminetto
	Eseguire chiusure ermetiche esterne.
	     
	     
	     

	
	Sigillature interne, serranda del camino montata?
	     
	     
	     

	
	Canna fumaria isolata: il passaggio nel soffitto è ermetico?
	     
	     
	     

	
	L canna fumaria è stata chiusa temporaneamente per il test?
	     
	     
	     

	Installazioni successive
	Attraversamenti degli strati ermetici ben sigillati?

(Se possibile evitare gli attraversamenti)
	     
	     
	     

	Meccanismi a manovella o a cinghia
	Passaggi sigillati?
	     
	     
	     


	
	
	Responsabile
	Eseguito
	Osservazioni

	Cappa aspirante cucina
	Se ad estrazione, controllare che vi sia la serranda di ritenuta.
	     
	     
	     

	Ventilatore estrazione servizi igienici
	Controllare la serranda di ritenuta.
	     
	     
	     

	Tubo per i panni sporchi
	Se attraversa l’involucro renderlo ermetico all’aria.
	     
	     
	     

	
	Tubo chiuso provvisoriamente per la misurazione?
	     
	     
	     

	Aspirapolvere centralizzato
	Tubi avvolti con materiale elastico.
	     
	     
	     

	
	Attraversamenti in soletta cementati in tutto lo spessore della soletta?
	     
	     
	     

	
	Chiusure antincendio completate?
	     
	     
	     

	
	Aspirapolvere è stato otturato provvisoriamente per la misurazione?
	     
	     
	     

	Passaggio per gatti
	Istallare una portina ermetica, sigillare provvisoriamente per il test.
	     
	     
	     

	Apparecchi di ventilazione all’interno di zone riscaldate
	Rendere ermetica la cassa.
	     
	     
	     

	Servizi igienici
	Tubi di scarico otturati o sifone riempito d’acqua?
	     
	     
	     

	Cucine
	Tubi di scarico sigillati o sifone riempito con acqua?
	     
	     
	     

	     
	     
	     
	     
	     

	     
	     
	     
	     
	     

	     
	     
	     
	     
	     


Zertifizierungsstelle MINERGIE-P® 

Technikumstrasse 21, 6048 Horw
Telefon 041 349 32 76, Fax 041 349 39 60

minergie-p@minergie.ch

www.minergie.ch
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