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Un communiqué de presse de 

 
 
Fribourg, le 11 février 2010  

 
Une nouvelle publication MINERGIE® - le livre MINERGIE-P 

 

Le nouveau livre MINERGIE-P 
 

La dernière née des publications MINERGIE® fait la part belle à un standard de haute 

qualité et de grande efficacité énergétique. Le standard MINERGIE-P® est en effet appelé 

à prendre une ampleur considérable dans un futur proche. Ce nouvel ouvrage intègre 

les toutes dernières informations en matière de construction à haute performance 

énergétique et expose de façon claire et précise, tout au long de ses 96 pages, les 

principes de construction selon MINERGIE-P®. 

 

La construction, un milieu gourmand en énergie 
 

On ne répétera jamais assez que le secteur de la construction en Suisse sollicite près de 50% 

des besoins en énergie et qu’il est responsable de 30% des émissions de gaz à effet de serre. 

A titre d’exemple, un bâtiment certifié MINERGIE-P® a besoin de nettement moins d’énergie 

qu’un bâtiment conventionnel équivalent (moins de 4 litres de mazout par m2 et par année 

contre 22 litres par m2 et par année pour un bâtiment ancien). Il est donc vital que les 

professionnels du bâtiment puissent consolider leurs connaissances nécessaires à la 

réalisation de constructions durables, pérennes et économique sur la base des expériences 

pratiques réalisées dans ce domaine. Le nouveau livre MINERGIE-P est là pour répondre aux 

attentes de chaque intéressé quant à la manière de concevoir et de construire, mais également 

de rénover, des bâtiments à faible consommation d’énergie. Il peut être commandé sur le site 

internet de MINERGIE® (www.minergie.ch) au prix attractif de CHF 28.-- + frais d’envoi. Des 

conditions particulières sont offertes en cas de commandes de plus de 5 exemplaires. Les 

ouvrages sont livrés dans toute l’Europe. 

 

Un standard de bâtiments haut de gamme 

 

Les constructions certifiées MINERGIE-P® sont des vecteurs d’innovation. Ce concept de 

bâtiment représente ce qui se fait de mieux sur le plan de la technique de construction et des 
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installations techniques des bâtiments. Les nouvelles technologies trouvent dans le standard 

MINERGIE-P® un champ d’application approprié ; l’augmentation de l’efficacité énergétique, 

l’utilisation des énergies renouvelables et le développement de la technique de construction 

font en effet partie de leurs objectifs. MINERGIE-P® est une opportunité pour les concepteurs, 

les maîtres d’ouvrage et les entreprises qui veulent se positionner à la tête des connaissances 

et de l’innovation. Il s’agit donc d’un standard pionnier pour l’ensemble du secteur du bâtiment. 

Grâce à ce caractère avant-gardiste, ce type de bâtiment restera moderne et conservera sa 

valeur plus longtemps. 

 

A l’image du standard MINERGIE®, le standard MINERGIE-P® définit des exigences élevées 

en matière de confort et détermine des objectifs de rentabilité encore plus important. 

MINERGIE-P® s’adresse à toutes les catégories de bâtiments, seules les piscines couvertes ne 

peuvent être certifiées. 

 

Les cinq exigences suivantes doivent être respectées : 

 

- Faible besoin en chaleur de chauffage 

Garantit le confort et un minimum de technique pour offrir des températures intérieures 

optimales. 

- Faible indice de dépense d’énergie pondérée pour l’aération, le chauffage et l’eau 

chaude sanitaire 

Garantit une faible consommation d’énergie pour les usages mentionnés. 

- Forte étanchéité à l’air de l’enveloppe du bâtiment 

Evite les infiltrations et les pertes de chaleur non contrôlées. 

- Faible besoin de puissance thermique spécifique 

Garantit le confort pour tout système de chauffage. 

- Appareils électroménagers de catégories A et A+ 

Garantit une faible consommation d’énergie électrique. 

 

Annexe 
 
Un exemplaire du livre MINERGIE-P 
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