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Un communiqué de presse de 

 
 

Fribourg, le 1er avril 2011 

 

MINERGIE® à energissima du 13 au 16 avril à Fribourg  

 

 

MINERGIE® - renouvelable par nature 
 

Fribourg accueillera du 13 au 16 avril 2011 les salons energissima, ecohome et 

Greentech. MINERGIE® participe à cette plateforme nationale des énergies renouvelables 

et des technologies environnementales afin d’attirer l’attention professionnels de la 

construction mais aussi du grand public, propriétaires et locataires, sur les nombreux 

avantages que procure l’optimisation énergétique des bâtiments. Conseils spécialisés et 

documentation exhaustive sont au programme. 

 

Durant tout le salon, nos spécialistes présents sur le stand 203 se feront un plaisir de répondre 

à toutes les questions des visiteurs au sujet du label MINERGIE®. Un vaste choix de 

documentation sera également à disposition des personnes intéressées. 

 

 

Un bâtiment à rénover ? 

 

Nous ne rappellerons jamais assez que le secteur de la construction en Suisse sollicite près de 

50% des besoins en énergie et qu’il est responsable de 30% des émissions de gaz à effet de 

serre. Ce sont les bâtiments les plus anciens, ceux construits avant les années 80 qui sont les 

plus gourmands en énergie. 

 

Dans ce contexte, la rénovation des bâtiments revête une importance cruciale. Il est donc 

particulièrement important de ne pas se lancer à l’aveuglette dans une telle entreprise. 

Moderniser un bâtiment selon le standard de qualité MINERGIE® est une occasion unique de 

réduire la consommation énergétique, d’améliorer le confort et d’augmenter la valeur du bien.  
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Une entreprise rentable dès lors que l’on met sur pied un plan global de rénovation. A la base 

de toute rénovation MINERGIE® on trouve une enveloppe parfaitement étanche à l’air et munie 

d’une excellente isolation thermique, une aération douce ainsi qu’une installation de production 

de chaleur adaptée et efficace, que ce soit au moyen d’énergies fossiles ou renouvelables. 

Autant que possible, on privilégiera bien sûr les énergies renouvelables. 

 

 

Le meilleur standard de construction actuel également accessible en 

rénovation 

 

MINERGIE-P® est la version de standard de bâtiments qui représente la plus grande efficacité 

globale. En effet, une construction certifiée MINERGIE-P® va utiliser beaucoup moins d’énergie 

qu’un bâtiment conventionnel. Le but du standard MINERGIE-P® est donc que le bâtiment, 

dans son ensemble, consomme le moins d’énergie possible. Il intègre bien sûr aussi les 

critères de confort tant estival qu’hivernal et de qualité de vie à l’intérieur du bâtiment : ne 

passons-nous pas 80% de notre temps à l’intérieur d’un bureau ou d’un logement ? 

 

Par définition, un bâtiment MINERGIE-P® est donc une construction immobilière qui est 

entièrement réfléchie, conçue et construite dans le sens de l’efficacité énergétique et du 

confort. Sa conception architecturale sera donc la plus compacte possible et adaptée au climat 

de la région. Ce standard exigeant, est également accessible en rénovation. 

 

 

Une conférence pour en savoir plus 
 

Pour en savoir plus et répondre aux interrogations des maîtres d’ouvrage, des propriétaires, et 

de toute personne intéressée par la construction, une conférence est organisée à energissima 

dans le cadre de la journée grand public, le samedi 16 avril 2011, à Forum Fribourg, salle 4C, 

2ème étage. Cette conférence, intitulée « La Rénovation. L’Energie solaire. Comment bien 

réussir sa rénovation et avec quel financement ? » se déroulera à deux reprises durant la 

journée, à savoir le matin de 09h30 à 11h30 et l’après-midi de 14h00 à 16h00. L’accès à la 

conférence est libre mais l’entrée aux salons est payante. 
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MINERGIE-ECO® : quand la santé passe par la qualité de la 

construction 

 

Construire une maison ou un bâtiment doté d’une bonne isolation et qui utilise les énergies 

renouvelables est déjà une excellente et sage décision. Mais le standard MINERGIE-ECO® 

permet d’aller plus loin encore : préserver sa santé par une construction durable qui associe les 

quatre éléments fondamentaux que sont l’écologie du bâtiment, les aspects de santé, le confort 

et l’efficacité énergétique. 

 

A l’intérieur des bâtiments MINERGIE-ECO®, la qualité de l’air ambiant doit être 

particulièrement bonne, et pour cause : l’être humain passe 80% de son temps dans des 

espaces intérieurs (domicile et bureau) ! La certification MINERGIE-ECO® permet donc de 

construire des bâtiments dont la qualité de l’air intérieur répond aux normes les plus exigeantes 

en matière de pureté de l’air. Cet avantage ne laissera pas indifférentes les personnes qui se 

soucient de leur santé et de celle de leurs enfants ou de leurs collaborateurs et réjouira et 

réconfortera d’autant plus tous ceux qui sont sensibles aux affections respiratoires (une 

personne sur trois en Suisse). 

 

Aujourd’hui, les constructions MINERGIE-P-ECO® sont celles qui répondent le mieux aux 

préoccupations de santé et d’environnement des futurs propriétaires conscients de la valeur 

que représente un habitat à la fois moderne et durable. 

 

Fin du communiqué 
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