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Autres cours intéressants

Lien vers les cours Minergie

https://www.minergie.ch/de/weiterbildung/aktuelles/
https://www.minergie.ch/fr/cours/actualites/
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Minergie SAVOIR-FAIRE compact

« La ventilation pour un confort permanent »

Lien vers le cours

https://www.energie-kurse.ch/courses/certification-meilleur-batiment
https://www.energie-kurse.ch/courses/ventilation-pour-confort-permanent
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Mettez en lumière votre entreprise et vos collaborateurs

Fabien Roduit de Enerconseil, 

Partenaire spécialiste depuis

plus de 10 ans
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Le sujet du jour vous est présenté par :



Tests pratiques d’installations 

de ventilation résidentielles
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Introduction

Swissbau 2022 / 4 mai 2022
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1. Systèmes de ventilation examinés
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Bouche 

d’air rejeté

Bouche d’air 

neuf

Traitement de l'air

extérieur

Air repris

Air fourni

Appartement

Avantages

▪ Récupération efficace de la chaleur

▪ Possibilité de niveaux de filtration élevés

▪ Bonne insonorisation possible

▪ Récupération d'humidité possible

▪ Fonctionnement fiable même à basse 

température et par vent fort

▪ Maintenance centralisée

Inconvénients

▪ Doit être pris en compte à un stade précoce 

de la planification

▪ Nécessite des connaissances et de 

l'expérience

▪ Complexe pour les bâtiments existants

Aération douce
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Débit d'air neuf par BAN 

qv,ALD par chambre 30 m3 /h

Bouche d’air

neuf (BAN)

Débit d'air repris qv,ABL

(130 % de qv,ALD )

Infiltration 

qv,INF

(30 % de qv,ALD )

Exigences et conception selon SIA 382/5

Cuisine

Salle de 

bain/WC

Dépression dans la 

chambre 4 Pa

Chambre

Filtre selon qualité

de l’air extérieur

ePM10 50 % (M5) 

ou

ePM1 50 % (F7)

Installation d’air repris avec bouche d’entrée d’air neuf
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Filtre air neuf minimum 

ePM1 50 % (F7)

Débit d'air neuf par chambre à 

coucher : 

30 m3/h

souvent combiné avec des 

systèmes d'évacuation d'air 

dans les salles de 

bain/douche/WC

(autorisé, mais réduit l'utilité 

du RC)

Exigences et conception selon SIA 382/5

Niveau de bruit dans la pièce 

(causé par l'appareil) : 

max. 25 dBA
WRG

Aération par pièce avec récupération de chaleur
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2. Tests pratiques des 

systèmes de ventilation
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2 mandats de la conférence des services cantonaux de 

l’énergie (EnFK), région suisse orientale, qui posent les 

questions suivantes :

▪ Comment ces systèmes fonctionnent-ils dans la pratique ?

▪ Dans quelle mesure les exigences (normes) sont-elles 

respectées ?

▪ Les caractéristiques de performance correspondent-elles 

aux valeurs utilisées dans les certificats énergétiques ?

Délimitation

− Appartements dans des immeubles résidentiels

− Appareils de ventilation à fonctionnement continu

Introduction
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Echantillons / Objets examinés

total 59 BAN,

31 bouches d’air repris

Installation d’air repris 

avec BAN

13 logements 

dans 5 lotissements

Appareil de ventilation par local

9 logements 

dans 5 lotissements 

16 appareils examinés

en outre, dans les appartements, 

il y avait

19 points points de reprise de 

l'air

Aération douce

11 appartements 

dans 7 lotissements 

100 bouches d'air dans 87 pièces
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Les débits d'air ont été mesurés à l'état initial et à l'état nettoyé.

État initial

État nettoyé

Dans l'exemple, les débits d'air ont 

augmenté d'environ 1/3. Ils restaient 

toutefois nettement inférieurs aux valeurs 

normatives.

0 10 20 30 40 50

ABL

ZUL

Volumenstrom [m3/h]

921, Schlafzimmer, ZUL

922, Arbeitszimmer, ZUL

923, Wohnzimmer, ZUL

924, Bad, ABL

Messdifferenz / Infliltration

0 10 20 30 40 50

ABL

ZUL

Volumenstrom [m3/h]

921, Schlafzimmer, ZUL

922, Arbeitszimmer, ZUL

923, Wohnzimmer, ZUL

924, Bad, ABL

Messdifferenz / Infliltration

Exemple appartement 920 : Installation d’air repris

Mesures sur BAN

Mesure de l'air repris

Différence : infiltration et 

incertitude de mesure

Procédure de mesure des débits d'air
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Comparaison des débits d'air fourni mesurés

par rapport aux valeurs minimales de SIA 2023

18 % des logements

ne satisfont pas

46 % des logements 

ne satisfont pas

Réduction relative due à 

l’encrassement

25 %

Réduction relative due à 

l’encrassement7 %
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Comparaison des débits d'air fourni mesurés dans les 

chambres par rapport aux valeurs minimales SIA 2023

28 % ne 

satisfont 

pas
68 %

56 %

Réduction due à 

l’encrassement

6 % 17 % 30 %

Pièces avec 

2 BAN
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Equilibrage des débits
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Ampleur du déséquilibre moyen à 

l’état initial et nettoyé 12 %.

Ampleur du déséquilibre moyen 

- rencontrés 42 %

- nettoyé 21 % (sans 612)
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Comparaison avec les systèmes de ventilation étudiés
Valeur de référence/ description Ventilation de 

confort

Système 

d'évacuation d'air 

avec BAN

Appareils de 

ventilation par 

local

Débit d'air dans les pièces avec air pulsé à 

l’état propre

Valeur moyenne (valeur normale 30 m3/h)

Minimum – Maximum
35 m3/h

17 - 56 m3/h

24 m3/h

2 - 52 m3/h

28 m3/h

9 - 64 m3/h

Rapport entre le débit d'air à l'état initial et le 

débit d'air à l'état propre (pièces avec air pulsé)

Valeur moyenne (valeur idéale 100 %)

Minimum – Maximum
94 %

76 - 143 %

83 %

38 - 105 %

70 %

13 - 98 %

Equilibrage des débits à l'état propre 

Valeur moyenne (valeur idéale 0 %)

Minimum - Maximum

12 %

0 - 28 %

24 %

0 - 63 %

21 %

1 - 133 %

Déséquilibre dans l'état initial

Valeur moyenne (valeur idéale 0 %)

Minimum - Maximum

12%

0 - 38 %

62 %

5 - 158 %

42 %

0 - 79 %
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3. Conséquences pour la 

planification et l'exploitation
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Equilibrage des débits – Influence sur le rendement de la 

récupération de chaleur

qm,sup

qm,ext

qm,inf

Δp -Appareil de 

ventilation

Infiltration

Pour la valeur moyenne des déséquilibres constatés, il faudrait réduire le rendement de la 

récupération de chaleur comme suit :

- Appareils de ventilation par pièce à l’état initial: réduction de 25 % (55 % au lieu de 80 %)

- Appareils de ventilation par pièce nettoyés: réduction de 10 % (70 % au lieu de 80 %)

- Aération douce: réduction de 6 % (74 % au lieu de 80 %)

Aération douce

Appareils de 

ventilation par 

pièceétat nettoyé

état

initial
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Aération par pièce: influence du vent et encrassement

L’ampleur du débit d'air est influencé par pression différentielle 
entre l‘intérieur et l‘extérieur du bâtiment.

Classe écart du flux d'air par rapport au 

débit d'air maximal

+ 20 Pa - 20 Pa

S1 ≤ 10 % ≤ 10 %

S2 ≤ 20 % ≤ 20 %

S3 ≤ 30 % ≤ 30 %

non classé > 30 % > 30 %

La norme SIA 382/5 définit différentes classes de

performance concernant l’influence de la

pression différentielle. Elle exige la classe S2
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Installations d'air repris avec BAN

La conception selon la norme SIA 382/5 est appropriée :

- Perte de charge des BAN 4 Pa (avec filtre propre)

- Dans le cas standard, le débit d'air repris est 30 % plus important que le débit d’air à travers la BAN

- Dans le cas d'une très bonne étanchéité à l'air (p. ex. Minergie-P/Minergie-A), on peut se contenter 

de considérer des infiltration de 10 % (cf. nouvelle annexe D du Règlement des labels)

Pour une chambre à coucher, deux BAN sont nécessaires pour les produits courants du marché.

Débit d'air par BAN 

100 %

Infiltration 30

Débit d'air repris 130 %-4 Pa -5 Pa -6 Pa
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▪ Les systèmes d’aération douce examinés étaient mieux entretenus. En 

comparaison avec les systèmes d’aération par pièce, l'efficacité 

énergétique était donc également meilleure. 

▪ Pour une nette majorité des systèmes d’aération douce examinés, les 

débits d'air exigés par la norme étaient constatés déjà à l'état initial 

(tendance au surdimensionnement).

▪ Pour les systèmes d’air repris et d’aération par pièce examinés, les 

débits d'air exigés par la norme n'ont pas été atteints dans la majorité des 

cas (tendance au sous-dimensionnement et réductions parfois importantes 

des débits dues à l'encrassement).

Synthèse qualitative (1/2)
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Les installations d’air repris avec BAN et les appareils de ventilation par pièce sont sensibles à 

l'encrassement. 

Il est recommandé de conclure des contrats d'entretien pour les BAN et les appareils de 

ventilation par pièce avec :

- 2 à 4 changements de filtres par an (en fonction de la qualité de l'air extérieur et des filtres)

- 1 à 2 inspections et nettoyages annuels (par ex. moustiquaires)

Synthèse qualitative (2/2)
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4. Conclusions
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Source de l'image : https://blog.zhaw.ch/humancapital/2016/05/21/externe-lohnvergleiche-teure-aepfel-und-birnen/

Lors de la comparaison des systèmes de ventilation, les 

coûts, l'efficacité énergétique, le confort, le bruit et l'entretien 

doivent être évalués sur l’ensemble du cycle de vie. 

Remarque finale
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91%

0%
6%

0%
2% 1%

Lüftung + WRG

Einzelraumlüftung

Abluft

Auto Fensterlüftung

Abluft + WP

Lüftung + WP

▪ Aération douce

▪ Aération par pièce (1%)

▪ Installation d’air repris (6%)

▪ Ventilation automatisée par les fenêtres (→ 0)

▪ Air repris + PAC (2%)

▪ Aération douce + PAC (→0)

Répartition des types de systèmes de ventilation dans les 

immeubles résidentiels Minergie de 2017 à 2021
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En savoir plus…



Pour un avenir 

énergétique durable 

et une meilleure 

qualité de vie.


