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LE FUTUR TERRITORIAL DE SION ?

Sion horizon 2100? Extrait de 

l’exposition “Objectif Terre”.



LE FUTUR TERRITORIAL DE SION 

1. PDCOM, 2012



Mise en application

Et en ville?



CONTEXTE

• 2014: Le projet est retenu comme projet pilote de la 
Confédération dans le cadre du programme adaptation 
au changements climatiques (phase I). Les partenaires
du projet:

• Au départ, un programme sur 3 ans… aujourd’hui 
durablement ancré dans les politiques sédunoises et 
en développement constant.

• LE FUTUR ? 1 CERTITUDE = L’INCERTITUDE / CHGMT
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RISQUES URBAINS // CHANGEMENT CLIMATIQUE  



OFEV, 2018

LE CLIMAT DE LA SUISSE CHANGE

“La cité rhénane a 

connu sa Pentecôte la 

plus chaude depuis le 

début des mesures en 

1876” (SRF Meteo, JUIN 

2014).



OFEV, 2020
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LE CLIMAT DE LA SUISSE CHANGE

Zurich

Quartier périphérique

Suburb

T > 20 °C
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LE CLIMAT DE LA SUISSE CHANGE



RISQUES URBAINS

1. Le phénomène d’îlot de chaleur

2. L’imperméabilisation des sols



EVENEMENTS EXTRÊMES

2. Orage
Inondation, grêle

Sion, intempérie du 06.08.2018

• Lausanne, intempérie du 11 juin 2018: CHF 27 mio

Sion: 57.9 mm/ 1h



EVENEMENTS EXTRÊMES

2. Orage
Inondation, grêle

OFEV, 2018

• Carte de l’aléa ruissellement: OFEV : 30 à 50% des dégâts d’inondation. 

• Les inondations dues aux crues des lacs et des cours d’eau ne sont pas représentées sur la carte. 



• ICU n’est pas un problème de confort, le phénomène a un coût sur la santé significatif, avec, par 
exemple, des risques respiratoires et cardio-vasculaires plus élevés qui diminuent l’espérance de 
vie.

o Le risque de décès est plus élevé pour les personnes souffrant de diabète, de la maladie 
d’Alzheimer et de démence, de maladies du système respiratoire (notamment de la 
bronchopneumopathie chronique obstructive [BPCO]) et de maladies cardiovasculaires; 

o Un risque accru de décès de causes non naturelles, telles que les accidents et les suicides, a 
également été observé pendant les jours de température élevée;

ÎLOT DE CHALEUR URBAIN (ICU)

1. Risque sur la santé humaine 

Gabriele Manoli et al., EPFL, 2024

• L’exposition à la chaleur se manifeste au travers de différents symptômes et 
signes cliniques: 

• Stress/ Augmentation du rythme cardiaque/ Sudation et déshydratation/ Éruptions miliaires (boutons
de chaleur) et démangeaison dues à l’obstruction des canaux des glandes sudoripares/ Réduction de
l’attention et de la vigilance, confusion/ Œdème de chaleur et gonflement des tissus/ Syncope, vertige
et malaise/ Coup de chaleur et perte de conscience.

Rapport «Chaleur et santé», OFSP

o L’âge, l’éducation et le statut socio-économique influencent le risque de 
décès induit par la chaleur.

✟

M. Ragettli et M. Röosli, Swiss 

TPH, , 2020



• Comparée à un été «normal», la canicule de 2015 a causé quelque 800 décès supplémentaires en 
Suisse;

• La densification du milieu bâti et le vieillissement de la population ne font que renforcer la 
vulnérabilité aux épisodes caniculaires;

• Au-delà de températures maximales journalières de 30 °C, le risque de mortalité augmente 
fortement avec chaque degré supplémentaire.

o Lorsque le mercure atteint 33°C, l’augmentation moyenne du risque de décès est de 21 %
(17 à 25 %).

• Les nuits chaudes constituent un problème sanitaire supplémentaire, en particulier pour les 
personnes âgées.

• Le risque est le plus élevé le jour de la canicule, mais le risque de décès est également plus 
important les jours suivants. En raison des effets différés de chaque jour de canicule, les 
répercussions s’accumulent lorsque la vague de chaleur dure plusieurs jours.

ÎLOT DE CHALEUR URBAIN (ICU)

1. Risque sur la santé  

Rapport «Chaleur et santé», OFSP



• Le coût sur la santé des îlots de chaleur en milieu urbain en Europe est comparable à celui de la 
pollution de l’air, indique une étude de l’EPFL;

• Il s’élève à 192 euros par adulte et par année;

• Des températures intérieures élevées comme facteur de risque:

o Grâce à un modèle de bâtiment simplifié et à des informations sur le bâtiment d’habitation des
personnes décédées, les températures intérieures maximales le jour du décès ont été
estimées parallèlement à la température extérieure. Les résultats ont montré que des
températures intérieures supérieures à 24 °C étaient associées à un risque accru de
mortalité.

o Nos maisons en Suisse semblent surtout adaptées pour l’hiver (coefficient de forme), les
surfaces vitrées par exemple pour faire rentrer plus de lumière sont un réel problème lors
d’étés chauds.

ÎLOT DE CHALEUR URBAIN (ICU)

1. Risque sur la santé humaine 

Rapport «Chaleur et santé», OFSP

$
Gabriele Manoli et al., EPFL, 2024



• << Effet protecteur des îlots de chaleur durant l’hiver: économies moyennes, par résident adulte et 
par an, à -314 euros pour les effets liés au froid.

• A Genève, par exemple, l’étude estime que les îlots de chaleur urbains peuvent entraîner 4 décès 
supplémentaires liés à la chaleur pour 100’000 habitantes et habitants par an, mais qu’ils peuvent 
éviter 3,4 décès liés au froid.

• Les scientifiques soulignent toutefois que ces chiffres ne doivent pas inciter les urbanistes à la 
complaisance face aux dangers posés par les chaleurs extrêmes, car non seulement leurs effets
sont extrêmement néfastes en été, mais ils s'aggraveront probablement à l'avenir.

ÎLOT DE CHALEUR URBAIN (ICU)

1. Risque sur la santé humaine, effet positif 

Gabriele Manoli et al., EPFL, 2024



• Les mesures préventives sont efficaces

o Depuis l’été caniculaire de 2003, la Confédération, les cantons et le secteur de la santé ont pris des mesures pour
protéger la population de la chaleur. Le risque de décès lié à la chaleur en Suisse a considérablement diminué au
cours de la période de 2009 à 2016 par rapport à la période de 2003 à 2008. << plans d’action canicule

• Les infrastructures vertes et bleues

o La végétation, le patrimoine végétal

o Les revêtements et plans d’eau

ÎLOT DE CHALEUR URBAIN (ICU)

1. Moyens d’action

Rapport «Chaleur et santé», OFSP



LES AMENAGEMENTS EXTERIEURS COMME 
OPPORTUNITES D’ACTION

• Les arbres induisent de grands effets

• Les espaces verts sont des cools spots 

• L’ombre favorise le confort thermique

Comparaison de l’impact de deux scénarios de végétalisation avec un nombre d’arbres différent à la Beethovenplatz à Sarrebruck.



LES AMENAGEMENTS EXTERIEURS COMME OPPORTUNITES 
D’ACTION

• L’eau est précieuse

• La désimperméabilisation
apporte de la fraîcheur !



LES AMENAGEMENTS EXTERIEURS COMME OPPORTUNITES 
D’ACTION



LA STRATEGIE SEDUNOISE D’ADAPTATION AU 
CHANGEMENT CLIMATIQUE



OBJECTIFS

• Des espaces verts et bleus contre les îlots de chaleur et pour la qualité de vie en ville

• Un cycle de l‘eau préservé pour limiter les risques d‘inondation

• Des processus et outils d‘aménagement du territoire adaptés pour un impact à long 
terme

• Des habitants sensibilisés au changement climatique global et aux solutions locales 

PLUS DE QUALITÉ DE VIE EN VILLE



DOMAINES D’ACTION

1) REALISATION:

Espaces publics

Espaces privés

3) PROCESSUS:

Ancrage et 
pérennisation

2) COMMUNICATION:

Echange

Sensibilisation



1) REALISATION:

Espaces publics

Espaces privés

3) PROCESSUS:

Ancrage et 
pérennisation

2) COMMUNICATION:

Echange

Sensibilisation





PLACE DE LA PLANTA (ÉTÉ 2020)

• Une place plus adaptée + vertes + bleues - grise

• Une mesure Covid en faveur de la population



PLACE DE LA PLANTA (ÉTÉ 2020)



PLACE DE LA PLANTA (ÉTÉ 2020)

• La désimperméabilisation
apporte de la fraîcheur !



PLACE DE LA PLANTA (ÉTÉ 2021)



RUE DES AUBEPINES (2024)

• Processus d’apprentissage < bureaux/ services intègrent progressivement les 
recommandations du projet ACCLIMATASION



RUE DES AUBEPINES (2024)

• Le chemin de l’eau 



RUE DES AUBEPINES (2024)
• 2 bassins de rétention sur rue



MAISON DES SCORPIONS (2023)

• Situation 2022



MAISON DES SCORPIONS (2023)



A VENIR: Ronquoz 21 et son Parc

Herzog et Demeuron, 2019



A VENIR: Ronquoz 21 et son Parc

Lauréats: 

• Herzog & de Meuron

(Bâle)

• Michel Desvignes

paysagiste (Paris)



A VENIR: Ronquoz 21 et son Parc



Parc des anciens abattoirs

• Situation 2023



Parc des anciens abattoirs

Plan masse, Michel Desvigne paysagiste

Végétation basse, Michel Desvigne paysagiste

Fosses de plantation dont tranchée de Stockolm, Michel Desvigne paysagiste

+ Plan de nivellement : récupération des eaux de ruissellement

+ Plan des revêtements

• Projet: réalisation 2024

• Strate végétalisée et espaces



• Projet: réalisation 2024

• Le chemin de l’eau



REALISATION PRIVEE
• 2017



• 2023

o Création d’une Forêt jardinée
o Cheminement organique
o Création d’un biotope humide
o Sous espaces en fonction de 

l’utilisation
o Perméabilité des surface de 

stationnement
o Création d’une toiture 

végétalisée en terrasse



1) REALISATION:

Espaces publics

Espaces privés

3) PROCESSUS:

Ancrage et 
pérennisation

2) COMMUNICATION:

Echange

Sensibilisation



PLAN CANOPEE SEDUNOIS (postulat du CG)

Projet de monitoring (télédétection):
évolution des surfaces vertes par quartier

Objectifs:

• Pérenniser et développer le patrimoine
arboré ;

• Favoriser le bien-être des habitants ;

• Sensibiliser les citoyens aux démarches
entreprises par la Ville de Sion ;

• Inciter les citoyens à entreprendre des
actions sur le domaine privé ;

• Fédérer les professionnels autours du plan
canopée ;

• Améliorer les connaissances et développer
de nouvelles pratiques.

<< Valoriser les mesures d’adaptation (risque îlot de chaleur + ruissellement)



• Compléments au PDCom, première génération

• Fiche nature en Ville: Projet d’agglomération du Valais central

• Intégration de recommandations dans les PQ en cours d’étude

• Intégration dans les cahiers des charges de zone à aménager (modification partielle du PAZ) 

• Révision prioritaire et globale du Plan de zones et du Règlement des constructions (RCCZ) / 
Autor: Directive pour le plan des am. extérieur

• Lignes directrices pour les aménagements publics (AEEP)

• Guide VDS pour les privés (aménagements extérieurs) , complément revêtements 
perméables à venir.

• Publication «Quand la Ville surchauffe» (OFEV, VDS groupe d’accompagnement).

• Projet de plan canopée (stratégies et mesures < 2050): augmentation de la surface foliaire 
sédunoise.

PROCESSUS ET ANCRAGE



GUIDE POUR LES PRIVES

• Mise à disposition du grand public des expériences et du savoir accumulés.

• Le guide recense les bonnes pratiques pour l’aménagement des espaces extérieurs sur
fonds privés dans le contexte climatique et pédologique du Valais central.

• Sion est la première ville suisse à élaborer un tel document didactique (mesures
d’adaptation au changement climatique).

• Il a été élaboré en collaboration avec la
Haute école du paysage, d’ingénierie et
d’architecture (HEPIA).

• Diffusion: mars 2018.



GUIDE POUR LES REVETEMENTS URBAINS

• Offrir le choix

• Un revêtement urbain adapté:

▪ Quel usage ?

▪ Quelle caractéristique?
(perméabilité/ albédo/
roulement/ entretien/ coût…)

• Elaboré en collaboration
avec la Haute école du
paysage, d’ingénierie et
d’architecture (HEPIA).

• Diffusion avril 2023.



SION PRIX VILLE EN SANTE 2020

• Santé (OMS) = « Un état de complet bien-être 
physique, mental et social, et ne consiste pas 
seulement en une absence de maladie ou d’infirmité »

• Ce prix met en évidence les mesures lancées par le 
projet ACCLIMATASION, afin de promouvoir un cadre 
de vie favorable à la santé physique et psychique. Il 
s’agit non seulement de recréer l’espace urbain, mais 
également d’adapter les outils d’aménagements aux 
enjeux climatiques et de sensibiliser la population et 
les différents acteurs sédunois. 



RETOUR D’EXPERIENCE

• ACCLIMATASION ne s’arrête pas là! Le projet a permis de

déclencher une dynamique positive pour repenser, dans le contexte

climatique actuel, les relations entre la Ville de Sion, ses espaces

verts et ses habitants.

• Les projets de construction privés doivent intégrer à l’amont et

ceci à l’amorce des premières réflexions:

o Un concept paysager basé sur les forces et

faiblesses du site (y compris l’intégration d’

enveloppes végétales);

o Un coefficient de forme du bâtiment permettant

d’optimiser les intrants énergétique solaire en

façade (soleil l’hiver/ ombrage l’été);

o Une enveloppe bâti (isolation) conforme aux

législations en vigueur;



MERCI DE VOTRE ATTENTION

https://www.sion.ch/acclimatasion

Guide aménagements extérieurs

Guide des revêtements perméables

Pour plus d’information:

https://www.sion.ch/acclimatasion
https://www.sion.ch/_docn/3736604/Acclimatasion_guide_amenagements_exterieurs.pdf
https://www.sion.ch/_docn/4420301/Le_guide_Revtements_permeables_VDS_Complet_220322_compressed.pdf


Pour plus d’information:

Conclusions des 31 projets pilotes 

S’adapter aux chgmts climatiques Rapport de capitalisation

http://www.sion.ch/acclimatasion
http://www.sion.ch/acclimatasion
http://www.sion.ch/acclimatasion


Pour plus d’information:

Rapport visant à mettre en œuvre

l’adaptation au changement climatique

Video « Comment la Suisse peut-elle s'adapter… »

http://www.sion.ch/acclimatasion
http://www.sion.ch/acclimatasion
http://www.sion.ch/acclimatasion
https://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiF7PbLnqrXAhVPlxQKHWAWB5UQjRwIBw&url=https://products.office.com/fr-fr/business/explore-office-365-video&psig=AOvVaw1iMT2j2oRcdfA0Nz2J0dVr&ust=1510067640652981


Merci de votre attention


	Diapositive 1
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4
	Diapositive 5
	Diapositive 6
	Diapositive 7
	Diapositive 8
	Diapositive 9
	Diapositive 10
	Diapositive 11
	Diapositive 12
	Diapositive 13
	Diapositive 14
	Diapositive 15
	Diapositive 16
	Diapositive 17
	Diapositive 18
	Diapositive 19
	Diapositive 20
	Diapositive 21
	Diapositive 22
	Diapositive 23
	Diapositive 24
	Diapositive 25
	Diapositive 26
	Diapositive 27
	Diapositive 28
	Diapositive 29
	Diapositive 30
	Diapositive 31
	Diapositive 32
	Diapositive 33
	Diapositive 34
	Diapositive 35
	Diapositive 36
	Diapositive 37
	Diapositive 38
	Diapositive 39
	Diapositive 40
	Diapositive 41
	Diapositive 42
	Diapositive 43
	Diapositive 44
	Diapositive 45
	Diapositive 46
	Diapositive 47
	Diapositive 48
	Diapositive 49
	Diapositive 50
	Diapositive 51
	Diapositive 52
	Diapositive 53
	Diapositive 54
	Diapositive 55
	Diapositive 56
	Diapositive 57
	Diapositive 58
	Diapositive 59
	Diapositive 60
	Diapositive 61
	Diapositive 62

